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Ihr	GKV‐gestützter,	unabhängiger	Arzneimittel‐Informationsdienst [Parenterale	Ernährung]

▶ Leitliniengemäße	Verordnung	+	vollständige	Produkt‐	und	Preistransparenz	+	
hohe	Kostenersparnis	und	Budgetentlastung	+	Regressschutz	für	Ärzte	

Mit diesem CareSolution‐Newsletter möchten wir Sie über neue Krankenkassen‐Auftraggeber, fachliche 
Weiterentwicklungen für Expertengruppen und die einfachste Art die Vorteile der CareSolution‐Dienste zu 
nutzen: Die Wirtschaftlichkeitsberechnungen durch CareSolution sind eine an Versorgungspartner delegierba‐
re Leistung. ‐ Viele bundesweite Home‐Care‐Versorger, Apotheken, Ernährungsberater etc. sind bereits dabei. 
Über Ihre Delegation kann jeder gewünschte Partner aufgenommen werden. 

Mit kollegialen Grüßen, Ihr Dr. Peter Hajek 

Neue Krankenkassen - Auftraggeber 
Wir freuen uns über diese neuen CareSolution‐Auftraggeber: 

Die	Techniker	[9,8 Mio. Versicherte]

DAK‐Gesundheit	[5,91 Mio. Versicherte, Verlängerung der bestehenden Zusammenarbeit]

AOK	Bayern Die	Gesundheitskasse	[4,4 Mio. Versicherte]

VIACTIV	Krankenkasse	[719.823 Versicherte]

Damit stehen die unabhängigen Beratungsdienste zu Ihrer wirtschaftlich‐gesicherten und Ihrer fachlichen 
leitliniengemäßen Unterstützung bereits schon für 35 Krankenkassen, die über 40 Prozent der Versicherten 
repräsentieren, zu Ihrer Verfügung. 

Einfach,	schnell	und	kostenlos.	

Eine Übersicht über alle Krankenkassen‐Partner finden Sie in unserer „Krankenkassenübersicht“ unter 
www.caresolution.de/download/Krankenkassenuebersicht.pdf. 

Was zählt, ist Ihre Zeit! 
Die einfachen komfortablen Nutzungsmöglichkeiten für die Informationsdienste CareSolution: 

▶ Selbstständig	online [Passwort vergessen? Tel.: 0341 23 10 112] 

Oder	‐	Wissenschaftliches	Expertenteam [persönlicher Ansprechpartner! Tel.: 0341 23 10 112] 
Schnelle	Antworten:	Innerhalb	von	30	Minuten	haben	wir	für	Sie	recherchiert,	verglichen	&	berechnet.

Oder	‐	Delegation	an	Versorgungspartner [freie Wahl der Leistungserbringer] 
Neu:	„Delegationsformular	Versorgungspartner“ zum Download unter: 
www.caresolution.de/download/Delegationsformular.pdf.

▶

▶
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PE-Berechnung an Wunsch-Versorger delegieren? Ganz einfach. 
Zahlreiche	 versorgende	 Leistungserbringer	wie	 Home‐Care‐Versorger,	 Apotheken,	 Ernährungsberater oder	
Pflegedienste	nutzen	bereits	die Informationsdienste	von	CareSolution® im	ärztlichen	Auftrag.	
Diese Partner agieren produktneutral, respektieren die Anforderungen des Wirtschaftlichkeitsgebotes an den 
Arzt und unterstützen Sie dabei aktiv. Wir nennen Sie „Vertrauenspartner“. 

Die Wirtschaftlichkeitsberechnungen durch CareSolution® sind eine delegationsfähige Leistung. 
Per Delegationsauftrag übernehmen diese Partner für Sie im Praxisalltag die Ermittlung von fallindividuel‐
len, leitliniengerechten und garantiert wirtschaftlichen Verordnungsempfehlungen. 
Damit schaffen sie Vertrauen, hohe	Qualität und zudem die wirtschaftliche	Immunität	für	den	Arzt.
Delegationsformular zum Download unter www.caresolution.de/download/Delegationsformular.pdf

Zu	den	wichtigsten	der	bisherigen	60	Vertrauenspartner	zählen:	

n:aip	Deutschland	GmbH	
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Dr. Stefanie Scholz, Tel. 0160 96247616

MEDIQ	Nutrimedicare	GmbH:	Assist	und	Nutrimedicare	
Ihr Ansprechpartner: Herr Jörg Hirschfeld, Tel. 0172 1865027 

Alcatan	GmbH	
Ihr Ansprechpartner: Herr Ingolf Möller, Tel. 0160 94439157 

cc	care‐aktiv	
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Elisabeth Brink, Tel. 0171/8192501

Koordinationsstelle	Kurzdarmsyndrom	
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Jutta Vollmer‐Klitzing, Tel. 0171 2104369

Und	viele	mehr… Die aktuelle Gesamtübersicht finden Sie unter www.caresolution.de/Cooperations.do

Ihr	gewünschter	Partner	ist	noch	nicht	dabei?	Sprechen	Sie	uns	an,	wir	nehmen	gerne	den	Kontakt	für	Sie	auf.	

Version 4.0: Dritte Expertenfunktion 
Fachliche Weiterentwicklungen 
Anwendungsgrundsätze: Therapiehoheit, Neutralität, Leitlinienkonformität, Wirtschaftlichkeit, Verordnungssi‐
cherheit und Pseudonymisierung der Angaben 

Alle Berechnungen folgen diesem Workflow 

� Zunächst	gibt	der	Arzt	den	individuellen	Patientenbedarf	vor	
[=Tagesdosierung von Nährstoffen und ‐mengen], mit optionaler Ermittlung von editierbaren	Vorschlä‐
gen und Prüfung der	Plausibilität	gemäß	den	aktuellen	Leitlinien. Im Erfahrungsaustausch mit den An‐
wendern entstanden zur individuellen Bestimmung der patientenindividuellen Nährstoffmengen ver‐
schiedene unterstützende Optionen, die frei auswählbar sind. 

� Es	folgt	die	Ermittlung	von	Ernährungsregimes, 
‐ die diesen Bedarf	decken	[FAM AiO‐Nährmischungen und preis‐ wie verwurfsop�mierte individuelle Zu‐

bereitung ‐ ihPE] 
‐ und	gleichzeitig	die	wirtschaftlichsten	sind.
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Für	die	Festlegung	der	Tagesdosis	stehen	diese	verschiedenen	Optionen	zur	Verfügung:	

Spezial-Optionen (Expertenfunktionen)
Diese Optionen stehen insbesondere fachlich spezialisierten Anwendern (Ernährungsmedizinern, Onkologen, 
Gastroenterologen, Nephrologen) zur Verfügung. 

1.	Expertenfunktion	„Nährstoffe	einzeln	eingeben“	
Der Anwender, z.B. Ernährungsberater kann die Tagesdo‐
sierung durch eigenständige Eingabe aller Makro‐ und Mik‐
ronährstoffe festlegen und weitere spezifische Kriterien für 
das Ernährungsregime (z.B. Elektrolytmengen, Flüssigkeits‐
limit) vorgeben.

2.	Intradialytische	Parenterale	Ernährung	berechnen	
Fallindividuelle Berechnung von intradialytischen Ernäh‐
rungsregimen (Dialysedauer): Preis‐ und Verwurfs‐
optimierung.

3.	Parenterale	Ernährung	für	chronisches	Darmversagen	
berechnen	
Mit dieser spezifischen Expertenfunktion kann der versierte 
Anwender Ernährungsregime für Patienten mit chroni‐
schem Darmversagen berechnen. Erarbeitung im fachlichen 
Austausch mit Prof. Dr. Lamprecht (Uniklinik Rostock). 

Basis-Optionen 
1.	Produkte	vergleichen	
Für einzelne oder mehrere Arzneimittel werden alternative Produkte ermittelt. Die Eingabe von Produktnamen 
oder Pharmazentralnummern wird durch eine komfortable Suchfunktion unterstützt. 

2.	Leitlinienvorschlag	ermitteln	
Es erfolgt die patientenindividuelle Analyse des Patientenzustands und die Ermittlung eines editierbaren Be‐
darfsvorschlags nach den Leitlinien der DGEM und ESPEN. 

„Was Ihre Kollegen meinen“
„Ich	bin	sehr	begeistert,	wie	unkompliziert,	nützlich	und	kompetent	der	CareSolution-Service	
ist.	 Toll	 ist,	 dass	 ich	 innerhalb	 von	Minuten	 etwas	 Verbindliches	 und	 Schriftliches	 in	 der	
Hand	habe.	Ich	bin	froh,	dass	ich	mir	die	fünf	Minuten	am	Telefon	Zeit	genommen	habe,	mir
die	Dienstleistung	erklären	zu	lassen.“	

Dr.	med.	Gunnar	Rustien [Facharzt für Innere Medizin] 

„Als	Palliativmediziner	benötige	ich	eine	praxistaugliche	Möglichkeit	nach	Leitlinien	eine	pE	
zu	 berechnen	 oder	mir	 vorgelegte	 Therapievorschläge	 zu	 überprüfen.	 Das	 kann	 ich	mit	
CareSolution	 in	 kürzester	 Zeit	 objektiv	 vornehmen,	 überteuerte	 Produkte	 vermeiden	 und	
gleichzeitig	die	Qualität	der	Therapie	sogar	verbessern.“	

Dr.	med.	Rudolf	Jegen	[Chefarzt für Anästhesiologie, Intensivmedizin, 
Schmerztherapie, Palliativmedizin]

Ihre Auswahlmöglichkeiten im
Portal CareSolution® 
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Ausschluss von Interessenskonflikten 
Carenoble	 und	alle	Mitarbeiter	 stehen	 in	 keinerlei	 Interessenskonflikten	 durch	Verbindungen	 zu	Herstellern	
oder	am Arzneimittelumsatz	beteiligten	 Firmen	und	 Leistungserbringern.	Das	private	 Institut	garantiert	die	
vollständige	Hersteller-	und	Anbieterunabhängigkeit.	

Wir freuen uns auf Ihre weiteren Anfragen. 

Bis zum nächsten Kontakt, senden wir Ihnen herzliche Grüße. 

Ihr CareSolution‐Team 

Dr. Peter Hajek Jörg Weise 
Wissenschaftliche	Gesamtleitung	und	Prokurist	 Teamleiter	Unternehmenskommunikation	

Unsere	Auftraggeber:	
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